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บทคดัย่อ 

การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือหาประสทิธภิาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาระบบสารสนเทศ

ภมูศิาสตร์ (224231) ตามเกณฑก์ าหนดร้อยละ 80/80 วิธกีารในการศึกษาเป็นการวิจัยเชิงทดลอง ใช้รูปแบบการ

วิจัยแบบกลุ่มเดยีว กลุ่มตวัอย่างเป็นนิสติระดบัปริญญาตรี ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาภมูสิารสนเทศศาสตร์ คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จ านวน 14 คน เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ เอกสารประกอบการ

สอนรายวิชาระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (224231) แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบท้ายบทเรียน และ

แบบทดสอบหลังเรียน ผลการศึกษาพบว่า การเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนที่สร้างขึ้ นมี

ประสทิธภิาพในการพัฒนาการเรียนรู้  83.45/80.71 สงูกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนด 80/80 ที่ได้ตั้งไว้ 

ค าส าคญั: ประสทิธภิาพ/ เอกสารประกอบการสอน/ ระบบสารสนเทศภมูศิาสตร์ 

 

Abstract 
 

 The objective of the research was to find the efficiency of the teaching publication on the subject of 

geographic information systems (224231) in the set efficiency criterion of 80/80. The methodology was 

experimental research that was a one-group pretest-posttest design. The data were collected from 14 second 

year students who come from the Geographic Information Science, School of Information and 

Communication Technology, University of Phayao. The employed research instruments comprised the 

teaching publication, lesson test and final test examination. The result of the study showed that the efficiency 

of the teaching publication was higher than the assumption (E1/E2 = 83.45/80.71). 
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1. บทน า  

ร า ย วิ ช า ร ะ บบส า รสน เ ทศภูมิ ศ า ส ต ร์ 

(224231)เป็นวิชาเอกบงัคบัของหลักสตูรวิทยาศาสตร 

บัณฑิต สาขาวิชาภูมิสารสนเทศศาสตร์ หลักสูตร

ปรับปรุง พ.ศ.2560 มหาวิทยาลัยพะเยา ถือเป็น

รายวิชาจ าเป็นพ้ืนฐานที่นิสิตสาขาวิชาภูมิสารสนเทศ

ศาสตร์ ต้องผ่านการเรียนการสอนและมีทกัษะเบื้องต้น

ก่อนที่จะศึกษาต่อในรายวิชาขั้นสูงต่อไปของหลักสูตร 

โดยมีวัตถุประสงค์ของรายวิชาเพ่ือให้นิสิตมีความรู้

ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ แนวคิด และวิธีการ

ทางด้านระบบสารสนเทศภมูิศาสตร์ ได้แก่ ข้อมูล การ

น าเสนอข้อมูล การน าเข้าข้อมูล การจัดการฐานข้อมูล 

และการวิเคราะห์ข้อมูลในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้บรรลุ

วัตถุประสงค์ของรายวิชาดังที่กล่าวมานั้น คณะผู้สอน

ต้องมีการวางแผนเตรียมการสอนให้มีความพร้อมทั้ง

ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้  การจัดกจิกรรมสื่อการเรียน

การสอน มเีนื้อหาสาระตรงกบัค าอธบิายรายวิชา และมี

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ตรงกับวัตถุประสงค์ของรายวิชา

เหมาะกับระดับความรู้  ความสามารถของผู้ เรียน จะ

ส่งผลให้ผู้ เรียนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ของการ

เ รียนรู้  มีทักษะและองค์ความรู้ ในรายวิ ชาที่ ไ ด้

ท าการศึกษา จากการศึกษาที่ผ่านมาเกี่ยวกบัการจัดการ

เรียนการสอนเพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผู้เรียนนั้น พบว่า เอกสารประกอบการสอนที่มีการ

จัดท าเป็นรูปเล่มโดยมีเนื้ อหาสาระที่สอดคล้องกับ

เนื้ อหา และวัตถุประสงค์ของรายวิชา มีการแยกย่อย

และเรียงล าดับเนื้ อหาตามขั้นตอนที่เหมาะสม [1-3] 

ถือว่าเป็นเคร่ืองมืออย่างหนึ่งที่ ช่วยให้ผู้เรียนบรรลุ

วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ ตามที่คาดหวัง และมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ เพ่ิมขึ้ น เนื่ องจากผู้เรียน

สามารถเรียนรู้ ด้วยความเข้าใจในเวลาอนัรวดเรว็ ศึกษา

ได้ด้วยตนเองทั้งในระหว่างเรียนและหลังเลิกเรียนได้

ตลอดเวลา [4-9] ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างมากต่อนิสิต 

และคณะผู้สอน 

 การจัดการเรียนการสอนรายวิชาระบบ

สารสนเทศภมูศิาสตร์ (224231) ในอดีตที่ผ่านมานั้น

การจัดการเรียนการสอนยังขาดเอกสารประกอบการ

สอนและคู่มอืปฏบิตักิารของรายวิชา ขาดการสงัเคราะห์

เนื้ อหาที่ มีอ ยู่มากในบางหัว ข้อหรือบางบทที่ ไ ม่

สอดคล้องกบัวัตถุประสงคข์องการเรียนรู้ตามที่คาดหวงั 

ขาดการประเมินความก้าวหน้าทางการเรียนของนิสิต 

ส่งผลให้นิสิตที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาดังกล่าว

มากกว่าร้อยละ 50 มีคะแนนต ่ากว่าเกณฑ์ 2.0 จาก

ปัญหาดังกล่าว คณะผู้วิจัยประกอบด้วยอาจารย์ผู้สอน 

และนักวิทยาศาสตร์ประจ าห้องปฏิบัติการที่ปฏิบัติ

หน้าที่เป็นผู้ช่วยสอน เห็นว่าแนวทางแก้ไขที่เป็นไปได้

คือ การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนที่เหมาะสม 

และมีประสิทธิภาพมาใช้ในการเรียนการสอน เพ่ือให้

นิสิตมีเอกสารที่รวบรวมความรู้ เพ่ืออ่านประกอบการ

เรียนและสามารถศึกษาได้ด้วยตนเองในกรณทีี่ไม่เข้าใจ 

หรือต้องการทบทวน ซึ่งนิสิตสามารถรับการเรียนรู้ ได้

ครบขั้นตอนตามทฤษฎีของการเรียนรู้  อันจะเป็น

พ้ืนฐานในการเรียนวิชาขั้นสงูหรือวิชาที่เกี่ยวข้องต่อไป 

วตัถุประสงค ์

เพ่ือหาประสทิธภิาพของเอกสารประกอบการ

สอนรายวิชาระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (224231) 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภูมิสารสนเทศ

ศาสตร์ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2560 มหาวิทยาลัย

พะเยา ตามเกณฑ ์80/80 

 

2. วสัดุและวิธีการ 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 1. ขอบเขตด้านประชากร นิสติระดับปริญญา

ตรี สาขาวิชาภูมิสารสนเทศศาสตร์ ที่ลงทะเบียนเรียน

วิชาระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ ตามหลักสูตรวิทยา

ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภูมิสารสนเทศศาสตร์ พ.ศ.

2560 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 14 

คน 

 2. ขอบเขตด้านกลุ่มตัวอย่าง คือ นิสิตระดับ

ป ริญญาต รี  สาขาวิ ช าภูมิ สา รสน เทศศาสตร์  ที่

ลงทะเบียนเรียนวิชาระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ ตาม

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภูมิสารสนเทศ

ศาสตร์ พ.ศ.2560 ในภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 

2561 จ านวน 14 คน โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) 

เคร่ืองมือในการวิจยั 

 1. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาระบบ

สารสนเทศภมูิศาสตร์ (224231) ที่ผ่านการวิเคราะห์

เนื้ อหาโดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้ อหา จ านวน 6 บทเรียน 

รายละเอยีดของเอกสารประกอบการสอน ประกอบด้วย 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ความรู้ เบื้ องต้นที่จ าเป็น

ของบทเรียน การน าเข้าสู่บทเรียน ตารางปฏบิัติการ ใบ

เนื้ อหา แบบทดสอบก่อนเรียน และแบบฝึกหัดท้าย

บทเรียน 
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 2. แบบทดสอบ ประกอบด้วยแบบทดสอบ

ก่อนเรียน แบบทดสอบท้ายบทเรียน และแบบทดสอบ

หลังเรียน (แบบทดสอบชุดเดียวกันแต่สลับตัวเลือก

และล าดับข้อ) จ านวน 60 ข้อ ที่ผ่านการตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงเชิงปรากฏ (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญด้าน

เนื้ อหา โดยแบบทดสอบทั้ งฉบับมีอ านาจจ าแนก 

(Discrimination) ของข้อค าถามโดยใช้เทคนิคกลุ่มสงู-

กลุ่มต ่า ร้อยละ 25 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติเท่ากับ 

0.05 และ 0.01 และมีค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 

โดยใช้วิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach's Alpha Coefficient) เท่ากบั 0.897 

รูปแบบการวิจยั 

การวิ จั ยครั้ งนี้ เ ป็นการวิ จั ย เ ชิ งทดลอง 

(Experimental Research) โดยใช้แบบแผนการวิจัยที่

เรียกว่าการวิจัยแบบกลุ่มเดียว (One-Group Pretest-

Posttest Design) 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 1. คณะผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบ

ก่อนเรียนของแต่ละบทก่อนเริ่มเรียนเนื้อหา 

 2. คณะผู้ วิจัยด าเนินกิจกรรมการเรียนการ

สอน และให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบท้ายบทเรียน 

เพ่ือประเมนิประสทิธภิาพของกระบวนการ 

 3. คณะผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบ

หลังเรียนเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของผลลัพธ์ โดย

เว้นระยะห่างของการทดสอบ 1 สปัดาห์ หลังจากที่นิสติ

ผ่านกจิกรรมการเรียนการสอนในแต่ละบทเรียน 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

1. การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่าง

ระหว่างคะแนนก่อนและหลังการใช้เอกสารประกอบ 

การสอน โดยใช้โดยใช้สถิติเชิงพรรณา ได้แก่ ค่าเฉล่ีย  

 

( )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ สถิติท ี

(T- test) ส าหรับกลุ่มตวัอย่างที่ไม่เป็นอสิระต่อกนัเพ่ือ

เปรียบเทยีบความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อน

และหลังเรียน 

2. การประเมินประสิทธิภาพของเอกสาร

ประกอบการสอนได้จากการวัดผลค่าคะแนนเฉล่ียของ

นิสิตทั้งหมดจากการท าแบบทดสอบท้ายบทเรียนทุก

หัวข้อเรื่ อง และแบบทดสอบหลังเรียน โดยมีการ

ก าหนดเกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพของเอกสาร

ประกอบการสอนที่สร้างหรือพัฒนาขึ้นใหม่ไว้ที่ 80/80 

(E1/E2) [10] โดย 

 E1 คอื ประสทิธภิาพของกระบวนการที่วัดได้

จากการท าแบบทดสอบท้ายบทเรียนทุกหัวเรื่องรวมกนั 

โดยคดิเป็นร้อยละ 

E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธท์ี่วัดได้จาก

การท าแบบทดสอบหลังเรียนครบทุกหัวเรื่อง โดยคิด

เป็นร้อยละ 

 

3. ผลการวิจยัและการอภิปรายผล 

 1. ผลการทดสอบคะแนนก่อนและหลังเรียน

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.01 (คะแนนทดสอบหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างเพ่ิม

มากขึ้ นหลังจากการเรียนการสอนโดยใช้เอกสาร

ประกอบการสอนและการท าแบบทดสอบท้ายบทเรียน) 

หากพิจารณาคะแนนทดสอบในแต่ละบท พบว่า 

คะแนนทดสอบก่อนและหลัง เรียนทุกบทมีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

กล่าวคอื คะแนนทดสอบหลังเรียนมีค่ามากกว่าคะแนน

ทดสอบก่อนเริ่มกระบวนการเรียนในรายวิชาระบบ

สารสนเทศภมูศิาสตร์นั่นเอง (ตารางที่ 1) 

                    

ตารางท่ี 1 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถติทิ ีที่ใช้ทดสอบคะแนนก่อนและหลังเรียน (n=14) 

การเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัเรียน 

คะแนนก่อน 

(Pre-test) 

คะแนนหลงั 

(Post-test) ค่า t 

              

1. ที่มาและความส าคญัของระบบสารสนเทศภมูศิาสตร์ 5.79 1.93 8.79 1.94 -5.08** 

2. ข้อมูลระบบสารสนเทศภมูศิาสตร์ 5.50 2.14 8.57 1.70 -3.80** 

3. การน าเสนอข้อมูลระบบสารสนเทศภมูศิาสตร์ 3.86 1.35 8.00 2.85 -5.77** 

4. การน าเข้าข้อมูลระบบสารสนเทศภมูศิาสตร์ 3.14 1.96 7.57 3.59 -4.41** 

5. ฐานข้อมูลระบบสารสนเทศภมูศิาสตร์ 3.29 1.59 8.21 1.72 -8.13** 

6. การวิเคราะห์ข้อมูลระบบสารสนเทศภมูศิาสตร์ 2.79 1.48 8.00 1.84 -7.48** 

คะแนนรวม 24.36 6.36 48.43 8.85 -8.76** 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01  
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2.การเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบ 

กา รสอน รา ยวิ ช า ร ะบบส า รสน เทศภูมิ ศ าสตร์ 

(224231) หลักสตูรวิทยาศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาภมูิ

สารสนเทศศาสตร์ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2560 

มหาวิทยาลัยพะเยา ที่สร้างขึ้ นมีประสิทธิภาพในการ

พัฒนาการเรียนรู้  83.45/80.71สงูกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนด 

80/80 (ตารางที่ 2) 

 

ตารางท่ี 2 ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) และค่าประสทิธภิาพของผลลัพธ ์(E2) (n=14) 

การเปรียบเทียบค่าประสิทธิภาพของ

กระบวนการและประสิทธิภาพของ

ผลลพัธ ์

คะแนนแบบทดสอบทา้ยบทเรียน 

(E1) 

คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน 

(E2) 

คะแนนเฉลีย่ รอ้ยละ คะแนนเฉลีย่ รอ้ยละ 

1. ที่มาและความส าคญัของระบบ

สารสนเทศภมูศิาสตร์ 

8.21 82.14 8.07 80.71 

2. ข้อมูลระบบสารสนเทศภมูศิาสตร์ 8.57 85.71 8.57 85.71 

3. การน าเสนอข้อมูลระบบสารสนเทศ

ภมูศิาสตร์ 

8.00 80.00 8.00 80.00 

4. การน าเข้าข้อมูลระบบสารสนเทศ

ภมูศิาสตร์ 

8.29 82.86 7.57 75.71 

5. ฐานข้อมูลระบบสารสนเทศภมูศิาสตร์ 8.71 87.14 8.21 82.14 

6. การวิเคราะห์ข้อมูลระบบสารสนเทศ

ภมูศิาสตร์ 

8.29 82.86 8.00 80.00 

รวม 50.07 83.45 48.43 80.71 
 

 

อภิปรายผล 

เอกสารประกอบการสอนรายวิชาระบบ

สารสนเทศภูมิศาสตร์มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่

ก  าหนด 80/80 สอดคล้องกับงานวิจัยของ เตือนใจ 

อาชีวะพนิช และสมเกียรติ โสภาจารีย์ ที่พบว่าเอกสาร

ประกอบการสอนหรือสื่อการสอนที่สร้างขึ้ นและมี

ประสทิธภิาพสงูกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนด 80/80 สามารถใช้

เป็นเคร่ืองมอืช่วยในการพัฒนาการเรียนรู้ของรายวิชาที่

มเีนื้อหาค่อนข้างยากได้เป็นอย่างดี [4, 5]  ถ้าพิจารณา

ถึง ค่าประสิทธิภาพในการศึกษาครั้ งนี้  พบว่า ค่า

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) มีค่าน้อยกว่าค่า

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) อาจเป็นเพราะการ

ท าแบบทดสอบท้ายบทเรียนนั้ นนิสิตกระท าทันที

หลังจากที่เรียนในหัวข้อนั้นๆ สิ้นสดุลงท าให้ท าคะแนน

เฉล่ียได้สงู แต่ในการท าแบบทดสอบหลังเรียนนั้นนิสติ

จะต้องใช้ความรู้ ในเนื้ อหาทั้งหมดและใช้ช่วงเวลาห่าง

จากการเรียนนานกว่า นิสติกลุ่มตัวอย่างอาจเกดิการลืม

ไปบ้างส่งผลให้นิสติท าคะแนนการทดสอบหลังเรียนได้

ต ่ากว่า และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียจากการท า

แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนพบว่าคะแนนเฉล่ียก่อน

และหลังมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดบั 0.01 แสดงว่าการเรียนการสอนโดยใช้เอกสาร 

ประกอบการสอนประกอบกจิกรรมการเรียนการสอนท า

ให้ผู้เรียนมคีวามรู้ความสามารถที่สงูขึ้น ทั้งนี้ เพราะนิสติ

ได้เรียนรู้ เนื้ อหาจากเอกสารประกอบการสอนและ

สามารถทบทวนเนื้อหาที่ตนเองยังไม่เข้าใจจนเกดิความ

เข้าใจได้ตลอดเวลา สอดคล้องกบังานวิจัยของ ชเวนดิน

เกอร์ และ โลวเรย์ที่แสดงให้เหน็ว่าเอกสารประกอบการ

เรียนการสอนเป็นเคร่ืองมอืช่วยให้ผู้เรียนเกดิการเรียนรู้

และมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนเพ่ิมขึ้ น [6, 7]  และ

งานวิจัยของ วิชิต ระดมบุญ และ นิพนธ์ แก้วเกิด ที่

พบว่าผลสมัฤทธิ์การเรียนของนักเรียน นิสิต นักศึกษา 

จากการใ ช้เอกสารประกอบการสอนที่ ส ร้างและ

พัฒนาขึ้ นในแต่ละรายวิชา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั 0.01 [8, 9]  

 เอกสารประกอบการสอนรายวิชาระบบสาร 

สนเทศภูมิศาสตร์ (224231) ที่มีการแบ่งหมวดหมู่

และเนื้ อหาที่มีความสอดคล้องกบัวัตถุประสงค์รายวิชา 

และจัดล าดับความส าคัญโดยค านึงถึงนิสติผู้ เรียน ผ่าน

การตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้ อหาเรียบร้อยแล้ว 

[4,5] มีประสิทธิภาพและสามารถน าไปใช้ได้อย่างมี

คุณภาพ มีความเหมาะสมและมีประโยชน์ต่อการเรียน

การสอน การน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนแต่ละ
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คร้ัง ผู้ที่น าไปใช้ควรศึกษาค าชี้ แจงการจัดการเรียนการ

สอนทั้งภาคทฤษฎแีละภาคปฏบิตั ิให้นิสติได้เรียนรู้และ

ท าแบบฝึกหัดตามเอกสารประกอบการสอนจนเสรจ็สิ้น 

โดยผู้สอนและนิสิตต้องเป็นผู้ตรวจแบบฝึกหัด พร้อม

สรุปผล ประเมินผล และแก้ไขข้อบกพร่องร่วมกนั การ

สร้างหรือพัฒนาเอกสารประกอบการสอนครั้ งนี้  

ส ามารถใ ช้ เ ป็นแนวทา ง ในกา ร พัฒนา เอกสา ร

ประกอบการสอนในรายวิชาอื่นๆ ของหลักสูตรวิทยา

ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภูมิสารสนเทศศาสตร์ พ.ศ.

2560  

นอกเหนือจากนี้  การท าวิจัยเกี่ยวกับการ

ประเมนิประสทิธภิาพของเอกสารประกอบการสอนควร

มีการศึกษาเ พ่ิมเติมในตัวแปรอื่ นๆ ที่อาจมี ส่วน

เกี่ยวข้องกบัการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน เช่น 

ทัศนคติ เจตคติ ความสนใจต่อการเรียน ภูมิหลังของ

นิสิต ฯลฯ และควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการ

เรียนรู้ของการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนกับ

วิธีหรือแนวคิดในการจัดการเรียนรู้ รูปแบบอื่นๆ เช่น 

การใช้สื่อการสอนออนไลน์ การใช้ชุดการสอน ฯลฯ 

เพ่ือให้ผลการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรมี

ประสทิธผิลและประสทิธภิาพเพ่ิมขึ้นต่อไปในอนาคต 
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