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บทคดัย่อ 

การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาของมรดกทางธรรมชาติที่ส่งผลต่อการเรียนรู้สู่การ

เปล่ียนแปลงของอุทยานแห่งชาติในจังหวัดระยอง 2) เพ่ือศึกษาคุณค่าของมรดกทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้สู่การ

เปล่ียนแปลง กรณีศึกษาอุทยานแห่งชาติในจังหวัดระยอง และ 3) เพ่ือเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมคุณค่า

ของมรดกทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลงในกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน  กลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัยได้แก่ 

เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติในจังหวัดระยอง จ านวน 19 คน ใช้การวิธกีารเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เคร่ืองมือในการ

วิจัยประกอบไปด้วย 1) แบบสมัภาษณแ์บบกึ่งโครงสร้างวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธกีารวิเคราะห์เนื้อหาและ 2) แผนการ

จัดการเรียนรู้  3) แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้  สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  ค่าเฉล่ีย  และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า 1) สภาพปัญหาของมรดกทางธรรมชาติที่ ส่งผลต่อการเรียนรู้ สู่การ

เปล่ียนแปลงของอุทยานแห่งชาติในจังหวัดระยองแบ่งเป็น 2 ด้าน คือ ก) ปัญหาที่เกดิจากมนุษย์ได้แก่การท าลาย

สิ่งแวดล้อม การบุกรุกพ้ืนที่ป่า การท่องเที่ยว และ ข) ปัญหาที่เกดิจากภัยธรรมชาติ ได้แก่ สตัว์ป่า น า้ป่า ไฟป่า  ลม 

และปัญหาทางทะเล พบว่าปัญหาดงักล่าวส่งผลให้เกดิการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลงขั้นพ้ืนฐานในตนเอง และการเกดิ

จิตส านึกต่อส่วนรวม  2) คุณค่าของมรดกทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้ สู่การเปล่ียนแปลง กรณีศึกษาอุทยาน

แห่งชาตใินจังหวัดระยองพบว่า คุณค่าของมรดกทางธรรมชาติท าให้เกดิการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลงทั้งหมด 8 ด้าน 

ได้แก่ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านสังคม ด้านปัญญา ด้านลักษณะนิสัย ด้านศาสนา ด้านเศรษฐกิจ และด้าน

สนุทรียศาสตร์ 3) ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมคุณค่าของมรดกทางธรรมชาติเพ่ือการ

เรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลงในกจิกรรมพัฒนาผู้เรียนพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 8 แผนได้รับการออกแบบในการ

วิจัยคร้ังนี้มคุีณภาพอยู่ในเกณฑด์มีาก (ค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 4.50 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .08) สามารถน าไป

เพ่ือการจัดการความรู้ เร่ืองคุณค่าของมรดกทางธรรมชาตเิพ่ือการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลงได้จริง   

ค าส าคญั: การจัดการความรู้/ คุณค่าของมรดกทางธรรมชาติ/ การเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง/ อุทยานแห่งชาติใน

จังหวัดระยอง 
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Abstract 
 

 This research 1) studied problems concerning the natural heritage in Rayong National Park and 

troubles in transformative learning, 2) studied the value of the natural heritage in Rayong National Park and 

promoting transformative learning, 3) develops a learning plan to stimulate the value of the natural heritage 

in Rayong National Park as well as transformative learning. The sample group in this study included 19 

national park officers working in natural parks in Rayong province. To select the participants, the purposive 

sampling technique was employed. The data collection instruments in this study were a semi-structured 

interview guide, a learning plan, and a learning management evaluation form. The collected data was 

analysed through the means of content analysis and basic statistics, which were Mean (M) and Standard 

Deviation (SD). This study reports the following findings: 1) Destroying the natural heritage in Rayong 

National Park could be done A) by human activities such as destroying the environment, forest encroachment 

and travelling, and B) by natural disasters such as wild animals, flood, bush fire, strong wind, as well as 

problems occurring in sea water. This study additionally found that these problems could impede learning and 

behavioral changes in both individuals and in public awareness. 2) The value of the natural heritage in 

Rayong National Parks could lead to effective transformative learning in eight areas:  physical changes, 

emotional changes, social changes, intellectual changes, behavioral changes, religious changes, economic 

changes, and aesthetic changes. 3) The evaluation of the developed learning plan promoting the value of 

natural heritage for transformative learning in the eight areas were found to be very good (the mean score = 

4.50 and SD = .08). This study found that the developed lesson plan of the value of natural heritages for 

learning and changes can be practically used.   

Keywords: Knowledge Management/ Natural Heritage Values/ Transformative Learning/ Rayong National 

Park 

 

1. บทน า  

มนุษย์ เรามีความสัมพันธ์กับทรัพยากร 

ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมอย่างใกล้ชิด ทั้งในฐานะที่

เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ และในขณะเดียวกนักเ็ป็น

ผู้ ใช้ประโยชน์จากธรรมชาติในการด ารงชีวิต จึงอาจ

กล่าวถึงความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติได้ ดังนี้  

คือ เป็นแหล่งที่มาของวัตถุดิบและผลิตผล เป็นที่

รองรับกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ และช่วยเกื้ อกูลให้

ชีวิตอยู่ได้ เป็นแหล่งรองรับของเสยี และของเศษเหลือ

จากขบวนการผลิตและการบริโภค และให้ความรื่นรมย์

แก่จิตใจของมนุษย์ เช่น ทวิทศัน์ ภมูปิระเทศ ความงาม

ของธรรมชาติ ดังนั้ น สิ่งต่างๆ ที่มนุษย์ได้รับจาก

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จึงช่วยให้มีชีวิต

รอดอยู่ได้ และท าให้คุณภาพชีวิตของมนุษย์ดีขึ้ น แต่

ทั้งนี้ จะต้องอยู่ภายใต้เงื่อนไขของการรู้จักใช้ประโยชน์

จากทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญฉลาด (Wise Use) 

และมีการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ให้เป็นระบบอย่างเหมาะสม โดยจะต้องค านึงถึงขีด

ความสามารถในการรองรับ (Carrying Capacity) 

เพ่ือให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน (Sustain 

able Utilization) เพราะหากมกีารตกัตวงใช้ประโยชน์ที่

มากเกินขนาด และขาดความระมัดระวังในการใช้ก็

ย่อมจะก่อให้เกิดความเสื่อมโทรมของทรัพยากรและ

สิ่งแวดล้อม จนกลายเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ย้อนกลับ

มาส่งผลกระทบต่อชีวิตและความเป็นอยู่ของมนุษย์ใน

ที่สดุ [1] 

จากที่กล่าวมาข้างต้นนั้ น จังหวัดระยองมี

ท รัพ ย าก รที่ มี ค ว าม ส าคั ญ ท าง ด้ าน เศ รษ ฐกิ จ 

อุตสาหกรรม เกษตรกรรม และด้านการท่องเที่ยวเป็น

อย่างมากท าให้มผีู้คนหลั่งไหลเข้ามาเป็นจ านวน มากจึง

ท าให้สภาพแวดล้อม สถานที่ท่องเที่ยวที่มีความพร้อม

ทางด้านทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลและ    ป่าไม้ มี

ปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาการสิ่งแวดล้อม

โดยรอบ และการท่องเที่ยวทางธรรมชาติเกิดปัญหา

ด้านมลภาวะทางสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติเสื่อม

โทรม ปัญหาด้านขยะมูลฝอย ปัญหาการคมนาคม 

ปัญหาน ้าเพ่ือการอุปโภคบริโภคบนเกาะ ปัญหาการ

ควบคุมผู้ประกอบการการท่องเที่ยวให้อยู่ในระเบียบ

ของอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธุ์พืช [2] จาก
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ปัญหาต่างๆที่ผ่านมาพบว่ามไิด้ มีการแก้ไขปัญหาอย่าง

เป็นรูปธรรม ทั้งนี้ เนื่ องจากการพัฒนาที่เกิดขึ้ นมิได้

ด าเนินควบคู่ไปกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมอย่างจริงจัง จึงควรศึกษาการจัดการความรู้

ที่จะรักษ์ทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างเป็น

ระบบ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ในการจัดกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียน เพราะมีเป้าหมายที่พัฒนาผู้เรียนเป็น

ส าคัญในฐานะเยาวชน ซึ่ งเป็นก าลังส าคัญของการ

พัฒนาประเทศ ให้ตระหนักถงึคุณค่าของทรัพยากรทาง

ธรรมชาติทั้งทางทะเล และทางบก ให้เป็นมรดกทาง

ธรรมชาติที่ ส  าคัญ ต่อการพัฒนาประเทศ ดังนั้ น

การศึกษาสภาพปัญหาและคุณ ค่าของมรดกทาง

ธรรมชาติในด้านต่างๆ ที่ ก่อให้เกิดการเรียนรู้ สู่การ

เปล่ียนแปลงในตนเอง น าองค์ความรู้ที่ได้รับไปสร้าง

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ตระหนักเห็นคุณค่า

ของมรดกทางธรรมชาติ ผ่านกจิกรรมพัฒนาผู้ เรียนให้

เกิดการเรียนรู้ สู่การเปล่ียนแปลง ที่สะท้อนถึงความ

รับผดิชอบ ความดีงาม ความเสยีสละต่อสงัคม และการ

มจีิตสาธารณะ อนัจะเป็นการพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

1. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาของมรดกทาง

ธรรมชาติที่ส่งผลต่อการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลงของ

อทุยานแห่งชาตใินจังหวัดระยอง 

2. เพ่ือศึกษาคุณค่าของมรดกทางธรรมชาติ

เพ่ือการเรียนรู้ สู่การเปล่ียนแปลง กรณีศึกษาอุทยาน

แห่งชาตใินจังหวัดระยอง 

3. เพ่ือเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม

คุณค่าของมรดกทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้ สู่การ

เปล่ียนแปลงในกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 

2. วสัดุและวิธีการ 

ขอบเขตของการวิจยั 

 ขอบเขตพ้ืนที่และขอบเขตผู้ให้ข้อมูลที่ด าเนิน

การศึกษาคือ การสัมภาษณ์ เจ้าหน้าที่ ในอุทยาน

แห่งชาติเขาชะเมา–เขาวง และอุทยานแห่งชาติเขา

แหลมหญ้า–หมู่เกาะเสมด็ ในจังหวัดระยอง 

การศึกษาวิจัยนี้ เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) ตามหลักการของชาย โพธสิติา 

[3]  ได้แก่การทบทวนเอกสารเกี่ยวกบัสภาพปัญหาของ

ทรัพยากรธรรมชาติ และการจัดการเรียนรู้ สู่การ

เปล่ียนแปลง โดยแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอนดงันี้  

 

ขั้นท่ี 1 เพื่อศึกษาสภาพปัญหาของมรดก

ทางธรรมชาติและศึกษาคุณ ค่าของมรดกทาง

ธรรมชาติ เพื่ อ ก ารเรียน รู้ สู่ ก ารเปลี่ ยนแปลง 

กรณีศึกษาอุทยานแห่งชาติในจงัหวดัระยอง 

ผูใ้หข้อ้มูลส าคญั 

 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Information) ที่ใช้ใน

การศึกษาคือ เจ้าหน้าที่ในอุทยานแห่งชาติเขาชะเมา–

เขาวง และอุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า–หมู่เกาะ

เสมด็ ในจังหวัดระยอง ที่มีประสบการณ์ในการท างาน

อย่างน้อย 3 ปี จ านวน 19 คนโดยวิธีการเลือกแบบ

เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) และวิธีการสุ่ม

ตัวอย่างแบบบอกต่อ (Snow Ball) โดยที่ ผู้ให้ข้อมูล

ยินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัย 

เคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูล 

   การพัฒนาแนวค าถามส าหรับการสมัภาษณ์

เชิงลึกโดยอาศัยแนวคิดจากการทบทวนวรรณกรรม 

ผลการวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับคุณค่ามรดกทางธรรมชาต ิ

และทฤษฎกีารเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลงจากแนวคดิของ

วิจารณ์ พานิช [4] และธนา นิลชัยโกวิทย์และอดิศล 

จันทรสขุ [5] ให้สอดคล้องกบัวัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

โดยเป็นแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้าง (Semi-

Structured Interview) ประกอบไปด้วย 2 ประเดน็คือ 

สภาพปัญหาของมรดกทางธรรมชาติที่ ส่งผลต่อการ

เรียนรู้ สู่การเปล่ียนแปลง และคุณค่าของมรดกทาง

ธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง ซึ่งได้ผ่าน

การพิจารณาแนวค าถามจากผู้เชี่ยวชาญจากภาควิชา

วิ จั ยและจิ ต วิทย าป ระ ยุกต์  คณ ะศึ กษ าศ าสตร์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา อีกทั้งได้ทดสอบแนวค าถามกับ

อุทยานแห่งชาติในภาคตะวันออกที่ไม่ได้เป็นพ้ืนที่วิจัย

และแก้ไขให้เหมาะสมอีกครั้ง จากนั้นจึงน าเสนอต่อ

ผู้เชี่ยวชาญพร้อมทั้งปรับปรุงแนวค าถามอีกคร้ังก่อน

เกบ็ข้อมูลในพ้ืนที่วิจัย 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 ด าเนินการขออนุญาตเกบ็รวบรวมข้อมูลจาก

กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช และได้รับ

อนุญาตให้เก็บรวบรวมข้อมูลกับผู้ ให้ข้อมูลส าคัญ 

ในช่วงวันที่  1 พฤษภาคม พ.ศ.2561 ถึงวันที่  30 

กันยายน พ.ศ. 2561โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-

Depth  Interview) ครั้งละ 45-60 นาทีต่อคนต่อครั้ง 

ซึ่งมีการบันทกึเทปเสยีงการสมัภาษณ์เชิงลึก โดยได้รับ

อนุญาตจากผู้ ให้ข้อมูล และจดบันทึกข้อมูลจากการ

สัม ภ าษณ์  แ ล ะต รวจสอบ ข้อ มู ลแบบส าม เส้ า 

(Triangulation)   
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การวิเคราะหข์อ้มูล 

 ข้อ มูลที่ ไ ด้จากทบทวน เอกสารและการ

สัมภาษณ์ เชิงลึก น ามาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การ

วิเคราะห์เนื้ อหา (Content Analysis) ด้วยการจัดกลุ่ม

ให้เป็นระบบ แยกแยะองค์ประกอบ วิเคราะห์ความ

เชื่อมโยง และความสัมพันธข์องข้อมูล โดยแยกเป็น 2 

ประเดน็ได้แก่ สภาพปัญหาของมรดกทางธรรมชาติที่

ส่งผลต่อการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง และคุณค่าของ

มรดกทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง  

และน าเสนอแบบความเรียง แปลความหมายของข้อ

ค้นพบที่ส  าคญัในการวิจัย 

 ขั้นท่ี 2 เพื่อเสนอแผนการจัดการเรียนรูท่ี้

ส่งเสริมคุณค่าของมรดกทางธรรมชาติเพื่อการ

เรียนรูสู่้การเปลีย่นแปลงในกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 

เคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูล 

 1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับ

คุณค่าของมรดกทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้ สู่การ

เปล่ียนแปลงในกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เป็นการเขียน

แผนการเรียนรู้ ตามหลักการของ รุจิร์ ภู่ สาระ [6]  

ทั้งหมด 8 แผน 8 ด้านได้แก่ 1) แผนคุณค่าของมรดก

ทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้ สู่การเปล่ียนแปลงด้าน

ร่างกาย 2) แผนคุณค่าของมรดกทางธรรมชาตเิพ่ือการ

เรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลงด้านจิตใจ 3) แผนคุณค่าของ

มรดกทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง

ด้านสังคม 4) แผนคุณค่าของมรดกทางธรรมชาติเพ่ือ

การเรียนรู้ สู่การเปล่ียนแปลงด้านปัญญา 5) แผน

คุณค่าของมรดกทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้ สู่ การ

เปล่ียนแปลงด้านลักษณะนิสัย 6) แผนคุณค่าของ

มรดกทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง

ด้านศาสนา 7) แผนคุณค่าของมรดกทางธรรมชาตเิพ่ือ

การเรียนรู้ สู่การเปล่ียนแปลงด้านเศรษฐกิจ และ8) 

แผนคุณค่าของมรดกทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้สู่การ

เปล่ียนแปลงด้านสนุทรียศาสตร์ ซึ่งแต่ละแผนจะต้องมี

องค์ประกอบดังนี้   สาระส าคัญ  สาระการเรียนรู้  

จุดประสงค์การเรียนรู้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  การ

วัดและประเมนิผล สื่อ/อปุกรณ/์แหล่งเรียนรู้  

 2. การสร้างแบบประเมินคุณภาพแผนการ

จัดการเรียนรู้ แ ต่ละแผนส าห รับผู้ เชี่ ยวชาญ ด้าน

หลักสูตรและการสอน จ านวน 8 แผน โดยประเมิน

ความเหมาะสมของสาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ และ

จุดประสงค์การเรียนรู้  ความสอดคล้องกันของการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้  การวัดและประเมินผล สื่ อ/

อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้  และความเป็นไปได้ในการน า

แผนไปใช้ในกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน โดยใช้แบบ

ประเมินค่า 5 ระดับ ได้แก่ เหมาะสมมากที่สุด/ดีมาก 

(มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.50-5.00) เหมาะสมมาก/ดี (มี

ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.50-4.49) เหมาะสมปานกลาง/

พอใช้ (มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.50-3.49)  เหมาะสม

น้อย/ควรปรับปรุง (มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1.50-2.49)  

และเหมาะสมน้อยที่สุด/ควรปรับปรุงมากที่สุด (มี

ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.00-1.49)  ตามล าดับ แล้วน าไปให้

ผู้เชี่ยวชาญจากภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาประยุกต ์คณะ

ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ท าการประเมินแบบ

ประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้  จากนั้นจึง

ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าให้เหมาะสม จึงน าไปใช้

เพ่ือประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ ส  าหรับ

ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสตูรและการสอน 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 1. ศึกษารวบรวมองค์ความรู้ที่ได้จากขั้นที่ 1 

ในประเด็นคุณค่าของมรดกทางธรรมชาติเพ่ือการ

เรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง ทั้ง 8 ด้าน เพ่ือน ามาจัดการ

ความรู้ เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ ส  าหรับกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียน 

 2. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ และแบบ

ประเมนิคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้  จ านวน 8  แผน 

8 ด้านประกอบไปด้วย สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้  

จุดประสงค์การเรียนรู้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  การ

วัดและประเมินผล สื่อ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้  แต่ละ

แผนมีสาระส าคัญตามข้อค้นพบจากการวิจัยใน

วัตถุประสงคก์ารวิจัยข้อที่ 2  

 3. น าแผนการจัดการเรียนรู้และแบบประเมิน

คุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้  จ านวน 8 แผน 8 ด้านที่

พัฒนาขึ้น เสนอที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์ตรวจสอบและให้

ค าแนะน าความเหมาะสมของสาระส าคัญ สาระการ

เรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้  ความสอดคล้องกัน

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  การวัดและประเมินผล 

สื่อ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้  และความเป็นไปได้ในการ

น าแผนไปใช้ในกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน ปรับแก้ไขตาม

ค าแนะน าเบื้ องต้น แล้วจึงน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการ

วิจัย วัดและประเมินผลพิจารณาให้ค าแนะน า ปรับปรุง

แก้ไขอกีคร้ังก่อนน าไปใช้ 

 4. ด าเนินการน าแผนการจัดการเรียนรู้และ

แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้  จ านวน 8 

แผน 8 ด้านที่พัฒนาขึ้น ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร

และการสอนประเมนิคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้ นเสร็จแล้ว 

น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสตูรและการสอนจ านวน 3 

ท่าน จากภาควิชาการจัดการเรียนรู้  คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา ประเมินคุณภาพโดยการประเมิน

ความเหมาะสมใช้แบบประเมินค่า 5 ระดับ และให้

ค าแนะน า  เพ่ื อปรับปรุงแก้ไข ให้สมบูรณ์  และ

วิเคราะห์เนื้ อหา (Content Analysis) น าเสนอผลการ

ประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้  และน าเสนอ

แผนการจัดการเรียนรู้ ในรูปแบบความเรียง เพ่ือให้ผู้ที่

สนใจน าไปใช้ประโยชน์ในกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน 

จริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์

 การวิจัยนี้ท าในมนุษย์ โดยค านึงถงึการพิทกัษ์

สทิธิ์และจริยธรรมในการวิจัย ได้ผ่านการพิจารณาจาก

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยของคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา มีมติเหน็ชอบ อนุมัติให้ด าเนินการ

โครงการวิจัย เลขรับรองที่ 35-4/2561 ลงวันที่ 27 

เมษายน  พ.ศ. 2561 

 

3. ผลการวิจยัและการอภิปรายผล 

ผลการวิจยั 

1. สภาพปัญหาของมรดกทางธรรมชาติที่

ส่งผลต่อการเรียนรู้ สู่การเปล่ียนแปลงของอุทยาน

แห่งชาตใินจังหวัดระยอง พบว่า สภาพปัญหาของมรดก

ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นนั้นมนุษย์เป็นตัวการส าคัญที่ท า

ให้เกดิปัญหาในด้านต่างๆ ปัญหาที่เกดิจากมนุษย์ด้าน

ของสิ่งแวดล้อม เช่น  การบุกรุกพ้ืนที่ ป่ า และการ

ท่องเที่ยว และปัญหาที่เกดิจากภัยธรรมชาต ิกม็ต้ีนเหตุ

มาจากมนุษย์เป็นหลัก เช่น สัตว์ป่าบุกรุกพ้ืนที่ท ากิน 

น ้าเสีย ไฟป่า และปัญหาทางทะเล จึงส่งผลต่อการ

เรียนรู้ สู่การเปล่ียนแปลง ขั้นพ้ืนฐานในตนเอง ด้าน

ความรู้ ความเข้าใจในตนเองและผู้ อื่ น ด้านความรัก

ความเมตตา ด้านความเคารพตนเองและผู้ อื่น คือ

มนุษย์กบัธรรมชาตินั้นต่างกต้็องพ่ึงพาอาศัยกันจึงต้อง

มีการปรับตัวเพ่ือการอยู่ร่วมกัน หากมนุษย์นั้นขาด

ความเข้าใจในธรรมชาติแล้วกย่็อมส่งผลให้เกิดการ

ขัดแย้งและผลเสียตามมา หากเรามีความเข้าใจ

ธรรมชาติก็ย่อมส่งผลให้เรานั้ นเกิดความรักความ

เมตตา เกดิความอ่อนน้อมถ่อมตน ความเคารพซึ่งกัน

และกันกส็ามารถอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุข และการ

เกดิจิตส านึกต่อส่วนรวม มคีวามรับผิดชอบต่อส่วนรวม 

และการสร้างประโยชน์แก่ส่วนรวม เพ่ือที่จะรักษามรดก

ทางธรรมชาตเิอาไว้ให้คงอยู่ 

 2. คุณค่าของมรดกทางธรรมชาติเพ่ือการ

เรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง กรณศีึกษาอทุยานแห่งชาตใิน

จังหวัดระยอง พบว่า มีคุณค่า 8 ด้าน ได้แก่ ด้าน

ร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านสงัคม ด้านปัญญา ด้านลักษณะ

นิ สั ย  ด้ า น ศ าส น า  ด้ าน เศ รษ ฐ กิ จ  แ ล ะ ด้ า น

สนุทรียศาสตร์ ท าให้เกดิการเปล่ียนแปลงขั้นพ้ืนฐานใน

ตนเอง ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจในตนเอง ความ

รักความเมตตา และความเคารพตนเองและผู้อื่น ใน

เร่ืองของร่างกายที่ เป ล่ียนแปลงตามกาลเวลาและ

สิ่งแวดล้อม จิตใจที่รู้ จักยอมรับสิ่งต่างๆ ด้วยความ

เข้าใจรู้จักปล่อยวาง มีความเมตตา เคารพรับผิดชอบ

ต่อตนเอง และสังคม รวมถึงการเกิดจิตส านึกต่อ

ส่วนรวม ได้แก่ ด้านความรับผิดชอบต่อส่วนรวม และ

การสร้างประโยชน์แก่ส่วนรวม จากที่กล่าวมาข้างต้นท า

ให้เห็นว่าคุณค่าของมรดกทางธรรมชาตินั้นมีคุณค่าทั้ง

ทางตรงและทางอ้อม ท าให้มนุษย์ได้เรียนรู้ สิ่งต่างๆ 

สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างมากมาย เพ่ือน าไปสู่

การพัฒนาสิ่งที่มอียู่ให้เจริญงอกงาม 

 3. การเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม

คุณค่าของมรดกทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้ สู่การ

เปล่ียนแปลงในกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน พบว่า แผนการ

จัดการเรียนรู้ทั้ง 8 แผน เป็นเรื่องของคุณค่าของมรดก

ทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง ทั้ง 8 

ด้าน โดยมีผลการประเมินการพัฒนาแผนการจัดการ

เรียนรู้ อยู่ในระดับเหมาะสมมากมี่สุด/ดีมาก ((M=

4.50 , S.D. = 0.8)  

 

อภิปรายผล 

 1. สภาพปัญหาของมรดกทางธรรมชาติของ

อุทยานแห่งชาติในจังหวัดระยอง พบว่าสามารถแบ่ง

สภาพปัญหาของมรดกทางธรรมชาติได้เป็น 2 ปัญหา 

คือ 1) ปัญหาที่ เกิดจากมนุษย์ ได้แก่ ปัญหาท าลาย

สิ่งแวดล้อม ปัญหาการบุกรุกพ้ืนที่ป่า และปัญหาการ

ท่องเที่ยว ซึ่งปัญหาดังกล่าวส่งผลกระทบต่อแหล่งน ้า 

โดยเฉพาะโรงงานอตุสาหกรรมมกีารลักลอบ ปล่อยของ

เสยีลงแหล่งน า้ธรรมชาต ิส่งผลให้ประชาชนไม่สามารถ

น าน า้จากแหล่งธรรมชาติมาใช้ในการอุปโภคบริโภคได้ 

และประชาชนในพ้ืนที่ยังคงต้องแบกรับภาระในการซื้ อ

น า้เพ่ือการบริโภคในครัวเรือน  ผลกระทบด้านมลภาวะ

ทางอากาศ ซึ่งจะเป็นในลักษณะของการส่งกลิ่นเหมน็

จากกระบวนการผลิต  ผลกระทบต่อการไหลเวียนและ

การปนเป้ือนของสารเคมีเข้าสู่สิ่งแวดล้อมธรรมชาติซึ่ง

อาจจะมผีลต่อวิถชีีวิต ความเป็นอยู่ และสขุภาพของคน

ในชุมชน [7]  และ 2) ปัญหาที่เกิดจากภัยธรรมชาต ิ
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ประกอบด้วย ปัญหาของสตัว์ป่า ปัญหาเรื่องน า้ ปัญหา

เรื่องไฟป่า ปัญหาเรื่องลม และปัญหาทางทะเล ซึ่ ง

ปัญหาที่เกิดจากภัยธรรมชาติบนโลกนับได้ว่าใกล้จุด

วิกฤตม ากขึ้ น  ส าเหตุ ขอ งปัญห ามี ต้ นก า เนิ ดที่

หลากหลาย แต่สาเหตุที่ส  าคัญที่สดุน่าจะเป็นผลมาจาก

กจิกรรมที่มนุษย์กระท า หรือพฤติกรรมของมนุษย์ [8]  

จึงส่งผลต่อการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลงขั้นพ้ืนฐานใน

ตนเองด้านความรู้ความเข้าใจในตนเองและผู้อื่น ด้าน

ความรักความเมตตา ด้านความเคารพตนเองและผู้อื่น 

คือมนุษย์กับธรรมชาตินั้นต่างกต้็องพ่ึงพาอาศัยกันจึง

ต้องมกีารปรับตวัเพ่ือการอยู่ร่วมกนั หากมนุษย์นั้นขาด

ความเข้าใจในธรรมชาติแล้วกย่็อมส่งผลให้เกิดการ

ขดัแย้งและผลเสยีตามมา [9]  หากเรามีความเข้าใจใจ

การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติกย่็อมส่งผลให้

มนุษย์เกดิความรักความเมตตาต่อธรรมชาติ รวมมาถึง

ความอ่อนน้อมถ่อมตน ความเคารพซึ่งกันและกันก็

สามารถอยู่ร่วมกนักบัธรรมชาติได้อย่างมีความสขุ และ

การเกิดจิตส านึกต่อส่วนรวม มีความรับผิดชอบต่อ

ส่วนรวม และมีการสร้างประโยชน์แก่ส่วนรวม ซึ่ ง

จะต้องมีการร่วมมอืกนัระหว่างประชาชนทุกคน ภาครัฐ

และเอกชน เพ่ือที่จะรักษามรดกทางธรรมชาติไว้ให้คง

อยู่คู่ชุมชนอนัจะเป็นการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาตแิละ

สิ่งแวดล้อมได้อย่างยั่งยืน [10]  

 2. คุณค่าของมรดกทางธรรมชาติเพ่ือการ

เรียนรู้ สู่การเปล่ียนแปลงในคุณค่าของมรดกทาง

ธรรมชาติทั้ง 8 ด้าน นั้นส่งผลให้มนุษย์นั้นได้เกิดการ

เรียนรู้สิ่งใหม่ๆที่เกดิขึ้นรอบๆตัว ทั้งทางร่างกาย จิตใจ 

สังคม ปัญญา ลักษณะนิสัย ศาสนา เศรษฐกิจ และ

สนุทรียศาสตร์ ท าให้เกดิการเปล่ียนแปลงขั้นพ้ืนฐานใน

ตนเอง ด้านความรู้ความเข้าใจในตนเอง ความรักความ

เมตตา และความเคารพตนเองและผู้อื่น ในเรื่องของ

ร่างกายที่เปล่ียนแปลงตามเวลาและสิ่งแวดล้อม จิตใจที่

รู้จักยอมรับสิ่งต่าง ๆ ด้วยความเข้าใจรู้จักปล่อยวาง มี

ความเมตตา เคารพรับผิดชอบต่อตนเอง และสังคม 

รวมถงึเกดิจิตส านึกต่อส่วนรวม และการสร้างประโยชน์

แก่ส่วนรวม จากที่กล่าวมาข้างต้นท าให้เห็นว่าคุณค่า

ของมรดกทางธรรมชาตินั้นมีคุณค่าทั้งทางตรงและ

ทางอ้อม [11] ท าให้มนุษย์นั้นได้เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และ

น าไปใช้ประโยชน์มากมาย เพ่ือพัฒนาสิ่งที่มอียู่ให้เจริญ

งอกงามโดยเฉพาะด้านศาสนาที่มุ่งเน้นให้เกดิความรัก

ความเมตตา ซึ่งค าสอนในศาสนาพุทธที่เกี่ยวกบัเร่ืองป่า

ล้วนสนับสนุนให้บุคคล ด ารงชีวิตอย่างฉลาด โดยใช้ให้

น้อยเพ่ือให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ท าให้เกิดความ

เข้าใจต่อสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวเรา แนวทางการ

อนุรักษ์ป่าที่ ย่ังยืนใช้หลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธ ิ

ปัญญา ควบคุมพฤติกรรมด้วยการสร้างวินัยให้กับ

ตนเองและชุมชน ทุกคนมีความรู้  ความเข้าใจในเรื่อง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างที่ควรจะเป็น

แล้ว จึงต้องมีการสร้างกติกาหรือวินัยการใช้ประโยชน์

ร่วมกนั ซึ่งจะช่วยปลุกจิตส านึก และสร้างภมูคิุ้มกนัด้วย

ปัญญา แนวทางการอนุรักษ์ป่าของมูลนิธิฮักน่าน ใช้

หลักเมตตาธรรม หลักมัชฌิมาปฏิปทา หลักสันโดษ 

และมีความรักต่อทรัพยากรธรรมชาติ ใช้ประโยชน์จาก

ทรัพยากรป่าไม้แบบพอเพียง นอกจากศาสนาจะสอน

ให้เกดิความเข้าใจในธรรมชาติแล้ว กย็ังสอนการมีส่วน

ร่วมในการสร้างประโยชน์ในการอนุรักษ์ป่าด้วย [12]   

 3. การจัดการความรู้ ในเรื่องของคุณค่าของ

มรดกทางธรรมชาติที่ผ่านมาท าให้เห็นถึงคุณค่าของ

มรดกทางธรรมชาติ ทั้ง 8 ด้าน คือ ด้านร่างกาย ด้าน

จิตใจ ด้านสังคม ด้านปัญญา ด้านลักษณะนิสัย ด้าน

ศาสนา ด้านเศรษฐกิจ และด้านสุนทรียศาสตร์ พบว่า 

การจัดการความรู้นั้นมีความส าคัญและมีความจ าเป็น

อย่างมาก ส าหรับโรงเรียน ครูและนักเรียน เพราะเป็น

การวางรากฐานให้นักเรียนซึ่งจะมีส่วนส าคัญในการ

สร้างแรงจูงใจให้ผู้ ใหญ่ได้ตระหนักถึงคุณค่าและเห็น

ความส าคัญของมรดกทางธรรมชาติใน พ้ืนที่ ของ

ภมูิล าเนาหรือที่อยู่อาศัย [13] การเผยแพร่ความรู้ ในรู้

แบบแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ส่งเสริมคุณค่าของมรดก

ทางธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู้ สู่การเปล่ียนแปลงใน

กจิกรรมพัฒนาผู้ เรียน ทั้ง 8 ด้านนั้นมีความเหมาะสม

มากที่สุด เพราะองค์ประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู้ที่มีความสอดคล้องกันทั้งสาระส าคัญ สาระการ

เรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

การวัดและประเมินผล สื่อ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้นั้น

เป็นองค์ประกอบที่ส  าคัญ ที่ ช่วยให้สามารถน าไป

ถ่ายทอดความรู้ให้กบันักเรียนหรือองคก์รต่างๆได้อย่าง

เป็นรูปธรรม [14] การจัดการศึกษาในโรงเรียน ต้อง

เกดิการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียน 

ครูผู้สอน นักเรียน โดยใช้รูปแบบที่มีการวางแผนการ

จัดการความรู้ เพ่ือจัดการความรู้ ให้เป็นระบบ โดยเริ่ม

จากโรงเรียนและครู ต้องก าหนดกรอบทิศทางการจัด

การศึกษาโดยอิงกับบริบทสภาพแวดล้อมและท้องถิ่น

ของชุมชน ในการพัฒนารูปแบบความรู้  โดยน า

กระบวนการจัดการความรู้มาออกแบบหน่วยการเรียนรู้  

และท้ายที่สุดได้น าเสนอแนวทางการจัดท าแผนการ

จัดการความรู้  โดยพบว่าองค์ความรู้ที่จ าเป็นในการ

จัดการความรู้  ได้แก่ การก าหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ
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นโยบาย หลักสูตรสถานศึกษาและแผนการสอนที่

เกี่ยวข้อง [15]  

ขอ้เสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใชป้ระโยชน ์

 1. ควรมีการจัดประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ เพ่ือ

น าเสนอปัญหาของมรดกทางธรรมชาติที่ เกิดขึ้ นใน

ปัจจุบัน และวางแผนหาแนวทางต่างๆเพ่ือป้องกัน

ปัญหาที่จะเกดิขึ้นในอนาคต 

 2. ควรมีการส่งเสริมแหล่งความรู้ โดยใช้การ

จัดการความรู้ของชุมชน โดยให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

ร่วมกันสนับสนุนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียนอย่างมี

ประสิทธิภาพ ให้เกิดประสบการณ์ในด้านการอนุรักษ์

ทรัพยากรทางธรรมชาตใินชุมชนของตนเอง 

ข้อเสนอแนะในการท างานวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ควรน าคุณค่ามรดกทางธรรมชาติทั้ง 8 

ด้านไปวิจัยและพัฒนาหลักสูตรการฝึกอบรมความรู้

เพ่ือสร้างจิตส านึกที่ดีให้กับคนทุกคนในฐานะพลเมือง

โลกต่อการอนุรักษ์และใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิด

ประโยชน์สงูสดุ 

 2. ควรศึกษาการจัดการความรู้คุณค่ามรดก

ทางธรรมชาติเพ่ือการขับเค ล่ือนการพัฒนาพ้ืนที่

เศรษฐกจิพิเศษภาคตะวันออกอย่างยั่งยืน 

กิตติกรรมประกาศ 

 ขอขอบคุณกรมอุทยานแห่งชาติ สตัว์ป่า และ

พันธุ์พืช เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติเขาชะเมา–เขาวง 

และอุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า–หมู่เกาะเสม็ด 

จังหวัดระยองทุกท่านที่ ให้การสนับสนุนและร่วม

ด าเนินการวิจัยในคร้ังนี้  ขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่

ให้ค าแนะน าการด าเนินการวิจัยในคร้ังนี้  
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